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1. ldentificação do Projeto: Atletismo e Cidadania

1.1.OSC Proponente: Associação dos Amigos do Atletismo de Ribeirão Preto

1.2. Endereço: Travessa São Judas Tadeu, 51, Sumarezinho, Ribeirão Preto/SP

1.3. Data da Constituição: t7lO8/L985 1.4. Te lefon e: t6-3O23!9O4

1.5. CN PJ : 66.99L.7 53 I OWt-t4 1.6. E-mail: atletismoecidadania@gmail.com

1.7. Site: www.atletismoecidadania.com.br

1.8. Nome do Responsável Legal: Sidnei Avelino dos Santos

1.10. CPF: 044.506.618-00

1.11. Endereço Residencial: Travessa São Judas Tadeu, 51, Sumarezinho, Ribeirão Preto

1.12. Telefone Pessoal: 16-981L65943

1.13. E-mail Pessoal: sidneiatletismo@gmail.com

1.14. ResponsávelTécnico pelo Projeto: SidneiAvelino dos Santos

1.16. lnscrição Profissional:

CREFITO: 7L75 T

CREq:O67726'PISP

1.15. Cargo: Presidente

2 - Apresentação da Organização

2.1. Histórico da Organização¿ - Com opresentação de dodos e informaçöes relevantes sobre o áreo de

otuação:

A Associação dos Amigos do Atletismo de Ribeirão Preto fundada em 17 de agosto de 1985 tem início de suas

atividades com um movimento de atletas, ex-atletas, acadêmicos universitários e membros da comunidade

esportiva, educacional e militar de Ribeirão Preto na tentat¡va de formação e estruturação de uma ent¡dade

esportiva representativa do desporto atlético (no caso específico o atletismo) do município com fins sociais

associados. No ano de 1990, são tomadas medidas à legalização jurídica da entidade. Ano seguinte surge a

célula originaldo Projeto ATLETISMo E cIDADANIA.

O programa iniciou-se em meados de 1992 com a criação de cinco polos de treinamento em atletismo no

próprio município. Na época, os centros de treinamento func¡onavam na Cava do Bosque

(Universidade de São Paulo), no campus da UNAERP (Universidade de Ribeirão Preto), Ce

Vila Virgínia e Centro Comunitário do Quintino Faccill.
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ma¡s três núcleos, juntamente com o da Cava do Bosque: núcleos Bonfim Paulista,

Nilde Mascelani, situados em reg¡öes distantes do centro de Ribeirão Preto.

Em 2008, cr¡a-se mais um núcleo no bairro Ribeirão Verde, em parceria com a Associação dos Moradores do

Complexo Ribeirão Verde com a participação em 2010 da Escola Sathya Sai. Em 2OL2,forma-se uma nova
parceria com a Secretaria Municipalde Educaçäo de Ribeirão Preto, com a inclusão da Escola MunicipalGeralda

de Souza Spin.

O Projeto executa, em uma de suas etapas, um processo de seleção de crianças nos núcleos (etapa de

descoberta de talentos) e direcionamento da mesma (etapa de encaminhamento do talento) para a Cava do

Bosque com a finalidade de treinamento, visando competição (etapa de treinamento e competição), quando a

criança começa a integrar a equipe de competição da A/qARP/Secretaria Municipal de Esportes de Ribeirão

Preto.

Vale ressaltar que a criança, mesmo não indo para o núcleo da Cava do Bosque, participa de eventos
(esportivos e não esportivos) realizados pelo próprio Projeto e de competições na região de Ribeirão Preto.

Os núcleos não centrais pertencentes à Secretaria Municipal da Assistência Social possuem uma infra-

estrutura básica e dão relativo suporte às crianças, que favorece como exemplo a parte de desenvolvimento

educacional, cultural, nutr¡c¡onal e psicológico das mesmas. lnicialmente, as crianças selecionadas nos núcleos

recebem vale-transporte para um (a maioria) ou três dias de treinamento, quando possível, para tre¡namento

na Cava do Bosque.

O programa funciona com apoio da iniciativa pública (Secretarias Municipais de Assistência Social, Educação e

Esportes de Ribeirão Preto) e com a colaboração de pessoas física e jurídica do setor privado e terceiro setor.

O objetivo principal das ações desenvolvidas pela Associação consiste em contr¡buir na formação do cidadäo,

usando ao atlet¡smo como ¡nstrumento de transformação. Visa metas esportivas, sociais educacionais, de

cidadania e outras.

2.2. Finalidade Estatutária: A Associaçäo tem por objetivo estimular a prática do atletismo e desempenhar o atletismo

competitivo em todos os níveis e provas em âmbito nacional e íntemacional, tendo por filosofia a contribuição ao

desenvolvimento psico-motor, educacional, cultural, sociale de cidadania dos integrantes de suas equipes e a formaçäo de

base de equipes competitivas em todas as categorias. 0s objetivos da Associação säo voltados à promoçäo da atividade e

de relevância pública e social,

Para atingir seus obietivos, a Associaçfu, na medida de suas possibilidades, se propõe:

- Pugnar pelos interesses legítimos dos esportistas que representa;

- Pleitear e reivindicar junto aos poderes públicos Federais, Estaduais e Municipais, consoantes a Lei e a este

Estatuto, soluçöes para os problemas do atletismo, equÉ¡cionados por prioridades;

- Desempenhar todas as funções que as Leis atribuirem ou consistam às Associa@es desta natureza;

- Fomentarentre os praticantes do atletismo o espirito de solidariedade visando à comunhão de seus interesses;

- Procurar dirimir amigavelmente questoes porventura sugidas entrc os associados;

- Manter serviços de informação e consultas;

- Editar ou fazer editar public4öes periódicas de informação e divulgação de matéria útil aos associados;

- Promover meios de instruír, esclarecere orientar seus associados quanto a suas atividades.

- Estabelecer parcedas e desenvolver atividades esport¡vas, sociais, culturais, recfeativas, assistenciais e de
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3. Apresentação da Proposta:
Período de Execução

lnício Término

otloTlzote 30l06/2OL9

Atletismo e Cidadania3.1.

3.2. Solicitação:

( ) Prioridade (Liberação Geralde Recursos)

( x ) Sensibilização (Liberação Especial)

(x )Certificado de Autorização para Captação de Recursos Financeiros

It.i;.r¡ _ 5t\, 'ã/g 
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3.3. Eixo Temático: lV - Arte, Cultura, Esporte, Recreação e Lazer

Prioridade: Esporte

3.5. Valor da Proposta (Referente ao saldo sensibilizado): 28.789,5O

3.6. ValorTotaldo Serviço para Certificado de Captaçäo2219.592,O

4. ApresentaçÊio do Pro¡eto/Atividade:

t-14

.4. Valor da Proposta (Referente ao Edital|: 219.592,00

4.1. Descrição da Realidade - lndicação do local de desenvolvimento dos atividades, (incidência do perfil da

área de abrongêncio territoriol e indicodores socioeconômicos), identificando quol o impøcto sociol, os oçöes

executados em prol de seus usuários e/ou comunidode e quois os resultodos esperodos a curto, médio e longo

prozo e quais os benefícios trordo para o público ølvo.

A Associação dos Amigos do Atletismo de Ribeirão Preto atua, através do seu programa de ação, em várias

regiões da cidade, sobretudo em bairros periféricos, comumente caracterizados pelo baixo poder econômico

de seus habitantes, precárias condições de infra-estrutura, escassez de áreas destinadas ao esporte, lazer e

cuttura. Ademais, são regiões bastante populosas e de alto índice de marginalidade, principalmente voltada ao

tráfico de ento rpecentes.

Rs unidades de atendimento estão situadas na região oeste, norte e central de Ribeiräo Preto, a maioria

carente de infra-estrutura e em precárias condições de moradia e em vulnerabilidade social.

Principais bairros: Jardim Branca Salles, Parque Ribeirão Preto, Campos Elíseos, bairro Antônio Palloci e bairro

Ribeirão Verde.

Quanto a resultados esperados:

a- curto prazo

- ampliar o acesso às atividades esportivas, recreativas e de lazer;

- minimizar a ociosidade de crianças e adolescentes;

- evitar/diminuir o hábito de crianças e adolescentes pedirem esmola na rua;

b-médio prazo

- maior ação dos pais ou responsáveis em est¡mular e manter as crianças e adolescentes na

-
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e repetênc¡a escolar, pr¡nc¡palmente daquelas partic¡pantes dos programas do

c-longo

- que a comun¡dade veja o esporte como uma ferramenta de ascensão soc¡al, educacional e econôm¡ca;

- que a comun¡dade possa zelar e cu¡dar dos bens públicos e patr¡mon¡a¡s, sobretudo os adquiridos nos

programas do atletismo;

- que a comun¡dade tenha um menor índice de violência infantile familiar;

- que haja uma d¡m¡nuição no uso de drogas e entorpecentes por jovens.

Benefícios aos jovens:

- melhora de sua cond¡ção de saúde;

melhora da auto-estima;

- possibilidade de experimentar e/ou vivenciar modelos de convivência diferentes da sua realidade comum;

- possibilidade de se inserido em programa de renda financeira;

4.2. Justificativa - Justificar a pertinência e necessidode do projeto, apresentando dodos estatísticos e sociais

que apontem o necessidode do intervenção proposto e indicar qual prioridade está contemplado no proposto.

- o município de Ribeirão Preto tem carência de locais públicos e gratuitos à prática de atividade física-

esportiva;

- o munícipe, especialmente morador na área não central, apresenta dificuldade (econômica) de acesso aos

locais de tre¡namento esportivo;

- falta de oportunidades públicas para a descoberta de jovens para a prática do esporte de competição;

- dificuldade destes jovens supra-citados de atuação em equipes de competição regularmente registrados em

confederações e ligas desportivas;

- oferecer chance a jovens, que têm potenc¡al para o atletismo competitivo, para que possam integrar

programas de rendimento esportivo;

- os programas de rendimento esportivo e de incentivo a jovens talentos, geralmente, são acompanhados de

assistência financeira aos selecionados, o que pode contr¡bu¡r como opção de fonte de renda, estímulo

educacional e inserção social;

- o programa apresenta açöes que favorecem apoio social/educacional a beneficiários do próprio programa.

Segundo informaçöes obtidas no Diagnostico Situacional de 2015 dos Direitos da criança e Adolescente do

Município de Ribeirão Preto, algumas regiões são apontadas como socioeconomicamente vulneráveis e por

ausência de oferta ou oferta irregular de serviços e açöes de políticas públicas no município:

- Região Sudoeste (as áreas vulneráveis são os bairros e núcleos de favela que compöem os complexos urbanos

do Parque Ribeirão Preto e Vila Virgínia);

- Região Nordeste (a vulnerabilidade pode ser constada nos bairros que integram os complexos

Aeroporto, e, também Ribeiräo Verde, além da Vila Elisa e imediaçöes;

urbanos do
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E 2015, 2L,56o/o do perfil populacional do município (141.882) são crianças e

e Cidadania apresenta núcleos de atendimento (núcleos Branca Salles, Maria Nilde,

Levando-se em cons¡deração uma média anual de 310 beneficiários nos últimos anos, o percentual de crianças

e adolescentes atendidos no mun¡cípio é de O,OO2I por este programa.

ad

Ribeirão Verde, Cava do Bosque) nestas áreas citadas.

O Progra

4.3. Objeto: - Descrever de formo clara o OBJETO que está sendo solicitødo no projeto.

O objeto é a prática de atividade física (especialmente o esporte) na população jovem (crianças e
adolescentes/ e os benefícios desta prática.

5. Objetivos do Projeto/Atividade:

5.2. Obietivo(s) Específicolslz demonstrarão os eÍeitos diretos dos øtividodes ou oções ø serem implementødas,

promovendo o desdobromento do objetivo gerol em ações especificos; devem expressor os resultados e metos o

serem otingidas.

- est¡mular a prática de atividade física de forma regular aos beneficiários do programa de ação

6. Público Alvo a serAbrangido:

6.2, Forma de Acesso dos Usuáriost. lnþrmar como se dó o ocesso dos usuários øo projeto.

- no c¿lso dos núcleos ligados à secretaria municipal de assistência social, o usuário deverá estar inscrito

no núcleo de atendimento a criança e adolescente da secretaria de assistência social;
- no caso dos núcleos ligados à secretaria municipal de educação, o usuário deverá estar identificado com a

instituiçäo educacional.

D.õ

- acesso voluntário;

- ser criança ou adolescente, faixa etária de I a 17 anos;

- estar apto para a prática de atividade física;

7. Detalhamento do Proieto/etividade

7.1. Metodologiaz - Descrever o método oplicødo e a dinãmica do trobolho. Deve

incluindo øs estratégiøs e os procedimentos detdlhodos poro o
descrever os

como elos serõo reølizados,

I -14

5.1. Objetivo Geral: inþrmor cloramente o objetivo mocro, a trønsformoção almejødo e o gue se pretende

alcançar a longo prazo com a execução do Projeto.

a prática do exercício físico, especialmente o atletismo, e desempenhar esta modalidade esportiva

em todos os níveis e provas em âmbito nacional e internacional, tendo por filosofia a contr¡bu¡ção ao

desenvolvimento ps¡co-motor, educacional, cultural e de cidadania dos integrantes de suas equipes e a

formação de equipes de base competitivas em todas as categorias. E desta forma, contribuir para a formação

do cidadão usando o atletismo (esporte) como instrumento de transformação.

6.1. Usuários - Inþrmar o quantitativo de usuúrios que serão beneficiadas com o projeto e caracterizá-los
(idade, gênero, característica social, culttral, econômica, etc).

A quantidade de usuários que serão beneficiados poderá atingir 50O.

um público na faixa etária, principalmente, de I a L7 anos, homens e mulheres, oriundos, na maioria,

-e classe sócio-econômica C, D e E; em formação escolar e em vulnerabilidade social - uma boa parcela desta

população.

!,,q6
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fundamenta-se na utilização do esporte, especialmente das prát¡ces do
da inclusäo social e está totalmente alinhada também aos princfpios do

, pois pretende democratizar e incluir, respe¡tando a diversidade, promovendo

diálogo entre o Professor (Educador flsico) e o beneficiário (aluno), atuando na êducação integral, ou
seja, ensinando princípios éticos, valores humanos e promovendo a cidadania juntamente com a
prática esportiva.

Quanto a dinâmica do trabalho, pretende-se as seguintes açöes:

- iniciaçäo à pratica esportiva em atletismo para crianças, adolescentes e jovens.

. uso de técnicas de movimentos de corida, saltos, arremessos, lançamentos, exercícios de
alongamento muscular e relaxamento muscular, coordenação motora e outros.

. uso de brincadeiras, jogos recreativos, exercícios lúdicos.

' descoberta de talentos em atletismo entre crianças, adolescentes e jovens e encaminhamento a

de treinamento em atletismo.

. uso de testes motores (ex: corridas, lançamentos, saltos, flexibilidade).
edg e4!s?.
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- participação em competiçäo de crianças, adolescentes e jovens.

. colocar o usuário em atividades de competição ou festivais de atletismo. ìtir!rrisi:ra

- rendimento esportivo entre adolescentes e jovens.

. mensuração das marcas obtidas nos eventos esportivos, através de classificaçäo do jovem na
prova do atletismo (srimulas de provas), cujos instrumentais säo cronômetros, trenas.

- incentivo a jovens talentos

de custo, fornecimento de material esportivo, vale-transporte, doaçäo de

alimentos/roupas/uniforme, outras. A ajuda de custo é um valor em dinheiro (valor mfnimo de R$

18,00, podendo chegar até R$ 500,00) repassado somente a alguns beneficiários, que são escolhidos
por critérios técnicos (performance esportiva, habilidades motoras específicas) e condiçäo econômica.

- organização de eventos de atletismo

. organizar e realizar festival/competiçäo de atletismo, composto de provas da modalidade nas

categorias de base (faixa etária de aproximadamente 8/9 anos ao sub 18)

Referências bibliográficas:

- Atletismo, Aspectos Pedagógicos na Iniciação, capltulos 3 e 4, Robson Mian;

- Teoria e prática do treinamento desportivo, capítulos 12,13 e 14, Valdir José Barbanti

8. com a Rede

t são realizadas parcerias S¡stema Garantia Direitos lnformorDescrever como GOm como
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através de troca de informaçöes, dados, uso de espaços físicos, busca de

em comum, colocação de materiais adquiridos pe¡a ent¡dade (A¡¡¡p¡ em loca¡s

A entidade tem parceria junto às entidades prlblicas -
Secretarias Municipais de Assistência Social, Educação e Ësportes da Prefeitura Municipal de Ribeiräo Preto -
na real¡zaçäo de atendimentos.

dá

/¿ñi?¡trs:n"

públicos, doações entre as entidades.
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9.Processo de Monitoramento e Avaliação

de Monitoramento e Avaliação: (Tabela aboixo) - Apresentar os indicodores guontitat¡vos e/ou quolitativos o partir dos objetivos
e metøs definidos, bem como os meios de verificação a serem utilizados e a periodicidode de ovalidção, levondo em consideroção a onálise do
locol.

MetasAtividade

- lniciação à pratica

esport¡va em atletismo
para crianças,

adolescentes e jovens..., .\={lrsla¡r,t)
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- proporcionar atividades físicas, lazer e recreação a um

número de 500 jovens do município de Ribeirão Preto,

sobretudo para aqueles oriundos, ern sua maioria, de

bairros não centrais do cidade e em vulnerabilidade
social.

tt1 llrl

lndicadores

- ntimero de

benefici¡ários da
ação proposta que
participam
regularmente das

atividades
propostas pelo
progr¿ùma;

- resultados
técnicos e
esportivos
alcançados pelos
jovens nos eventos
competitivos e

festivais;
- número de jovens

que foram
encaminhados para

centros de

treinamento,
provenientes de

locais pertencentes

à periferia de

Ribeirão Preto

Meios de
Verificação

- lista de
presença dos
beneficilários
nas atividades;
- lista de
presença de
beneficiários
nos eventos
esportivos;
- súmulas de
competição/fe
stival de
atletismo.

PeriodlcidadÞ i
r.\S
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;-¡

- avaliação
semesüal.
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ENTE
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DE CADATIPO DE DESPESA EM ANEXO.

dos Amigos do Atletismo de Ribeirão Preto organiza desde o ano de 1992 eventos esportivos (festivais e competições de atletismo), geralmente uma a

L

por ano, voltados a crianças e adolescentes no município de Ribeirão Preto;

a Secretaria Municipalde Esportes
(â

(â

-a

Rs

Rs

de Experiências Prévias - Descrever a realizoção de atividodes ou projetos relocionados ao objeto da parceria que se pretende formølizor ou de

nS
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3.660,00

Rs

semelhonte, informondo suo duração, local, øbrøngêncio, beneficiórios, além de outros dados que se mostrarem pertinentes.
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3.529,50

t

) de Atletismo de 1992 a 2018

R$

RS

Rs

é a representante da cidade de Ribeirão Preto nos calendários oficiais da Federação Paulista de Atletismo e Confederaçäo Brasileira de Atletismo.emr

tem participação regular nos seguintes competições abaixo:

R$
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Atletismo Adulto: t992,t993,1994,ãOOL a 2018
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Jwenis (até 19 anos), Menores (até 17 anos), Mirim(até 15 anos) desde 1992 a 2018.

nte do município de Ribeirão Preto na modalidade de atletismo nos Jogos Regionais e Jogos Abertos do lnterior, organizados pela Secretaria de
Lazer e da Juventude do Estado de São Paulo de 1992 a 2018

com representantes em competições nacionais e internacionais, defendendo a Seleção do Estado de São Paulo ou Brasileira de Atletismo em sua

ãnt¡dade tem atletas que são Campeões Paulista e/ou Brasileiro de Atletismo em suas respectivas categorias e provas do atletismo; apresentou atletas que

lhistas em Campeonatos Suþamericanos de Atletismo; um dos seus beneficiários (em 1993) atingiu marcas mundiais em anos posteriores, alcançando
em Campeonatos Pan-Americano de Atletismo Adulto (1999, ãæ7l,Jogos Ollmpicos de 2008; membros da Diretoria e do Conselho Fiscalsão ex-atletas

Físicos da modalidade do atletismo e um deles é Campeão Mundial Estudantil (1979)

executa há vários anos atividades junto ao Conselho Municipal dos Direitos da Criança e Adolescente de Ribeirão Preto, sendo que desde de 2005,
de atendimento ligado à Secretaria Municipal de Assistência Social de Ribeirão Preto (Branca Salles e Maria Nilde Mascelani) e Secretaria Municipalde

{desde 2OL2l;

(â

à
(t)

U
|t)
(â

o

F

13

possui membro que é integrante atual do Conselho Municipal de Esportes de Ribeirão Preto.

)

- Descrição de cada tipo de despesa para o cronograma de desembolso.

HUMANOS-PESSOA
função diretamente ligada ao objeto da parceria?

será comprovada através de holerites?
a resposta for positiva para os dois questionamentos.
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